
Compétition en eau libre 2011

Vendredi 29 juillet 2011
GRAY
Haute-Saône
Les rives de Saône 

Epreuves de coupe de France : 

Epreuves du 3 km et du 5 km 
Quai Mavia à GRAY
Rassemblement 13h00 – Départ 13h45

Epreuve du 1 km
Rassemblement  15h00 – départ 15h10

Epreuve de 1,5 km (classement régional)
Quai Mavia à GRAY
Rassemblement 16h20  - Départ 16 h 30 

Engagements :

5 km   = 10 € par correspondance et 12 € le jour même 
3 km   =  8 € par correspondance et 10 € le jour même
1 km   =  7 € par correspondance et 9 € le jour même
400m  =  4 € le jour même
1,5 km = 18 € par correspondance et 21 € le jour même

Joindre le paiement par courrier aux adresses ci-dessous et à l’ordre de VAL de GRAY 
NATATION avant le jour de la compétition. Aucun engagement ne sera pris en compte 
sans le règlement. Date limite des engagements : jeudi 28 juillet 2011.

Récompenses :

Récompenses et primes pour les podiums. 
Tee-shirt de la manifestation à tous les participants. 

Activités complémentaires :

Ravitaillement
400 m découverte 12 ans et moins
Rassemblement 16 h 00 –Départ 16 h 10 
Camping municipal
Foyer des jeunes travailleurs (hébergement et repas possible)

Organisateurs / contacts :

Dieudonné Gilbert  tél. : 03.84.65.02.63 après 20 h
Email : dieudonnegilbert@aol.com
1 rue Revon 70100 GRAY

LANDEAU Fabien tél. : 03.84.65.39.60 après 19 h
Email : landeau.fabien@neuf.fr
37 avenue de la libération 70100 GRAY
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Partenaires :

Ville de GRAY - Crédit Mutuel - Mc Donald’s GRAY - Conseils général – EDF - 
O.M.S de GRAY - Boulangerie (traiteur) PAROTY Damien LAVONCOURT.


	Epreuves du 3 km et du 5 km 
	Epreuve du 1 km

